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しんつくし山岳会



雪景色の法華院温泉山荘

むつき

日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 31 1 元日 2

3 4 5 6 7 8 9
小寒

10 11 成人の
日 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23
大寒

24 25 26 27 28 29 30

31 1 2 3 4 5 6

12021

しんつくし山岳会



しんつくし山岳会

春を呼ぶ福寿草

きさらぎ

日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6
節分 立春

7 8 9 10 11 建国記
念の日 12 13

14 15 16 17 18 19 20
雨水

21 22 23 天皇誕
生日 24 25 26 27

28 1 2 3 4 5 6

22021



しんつくし山岳会

雨ケ池越から三俣山

やよい

日 月 火 水 木 金 土

28 1 2 3 4 5 6
啓蟄

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20 春分の
日

彼岸 春分

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 1 2 3

32021



しんつくし山岳会

荒々しい硫黄山と北千里浜

うづき

日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
清明

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24
穀雨

25 26 27 28 29 昭和の
日 30 1

42021



しんつくし山岳会

暮雨の滝・暮雨ルートにて

さつき

日 月 火 水 木 金 土

25 26 27 28 29 昭和の
日 30 1

八十八夜

2 3 憲法記
念日 4 みどりの

日 5 こどもの
日 6 7 8

立夏

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
小満

23 24 25 26 27 28 29

30 31 1 2 3 4 5

52021



しんつくし山岳会

立中山より大船山

みなづき

日 月 火 水 木 金 土

30 31 1 2 3 4 5
芒種

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26
夏至

27 28 29 30 1 2 3

62021



しんつくし山岳会

夏の坊ガツルと平治岳

ふみづき

日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
小暑

11 12 13 14 15 16 17

18 19 海の日 20 21 22 23 24
大暑

25 26 27 28 29 30 31

72021



しんつくし山岳会

レンゲショウマ・東京御岳山にて

はづき

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
立秋

8 9 10 11 山の日 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28
処暑

29 30 31 1 2 3 4
二百十日

82021



しんつくし山岳会

アキノキリンソウ・坊ガツルにて

ながつき

日 月 火 水 木 金 土

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
白露

12 13 14 15 16 17 18

19 20 敬老の
日 21 22 23 秋分の

日 24 25
彼岸 秋分

26 27 28 29 30 1 2

92021



しんつくし山岳会

中秋の大崩山系

かんなづき

日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2

3 4 5 6 7 8 9
寒露

10 11 スポーツ
の日 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23
霜降

24 25 26 27 28 29 30

31 1 2 3 文化の
日 4 5 6

102021



しんつくし山岳会

秋盛りの九重

しもつき

日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 文化の
日 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
立秋

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 勤労感
謝の日 24 25 26 27

小雪

28 29 30 1 2 3 4

112021



しんつくし山岳会

冬を迎えた坊ガツル・平治岳より

しわす

日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
大雪

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25
冬至

26 27 28 29 30 31 1 元日

122021


